
 

 
 

Allons observer les oiseaux 
 

Déroulement de l’activité 

Quel meilleur moyen pour découvrir les oiseaux que 
d’aller à leur rencontre ? 
Etangs, forêts, parcs et jardins... Ils sont partout et les 
voir dans leurs milieux de vie créera chez les enfants 
une émotion irremplaçable et peut-être même des 
vocations. Nos ornithologues en herbe, équipés de 
jumelles, de guides et de fiches d’identification partent 
à la découverte des oiseaux hivernants ou nicheurs de 
notre région. 
L’observation d’oiseaux permettra d’analyser les 
critères d’identification et de détermination sur le 
terrain. 
Les différentes observations sont jalonnées de 
séquences plus ludiques permettant aux enfants de 
bien se représenter les oiseaux observés et de faire un 
bilan de la sortie. 

Supports 

Longue-vue, jumelles et guides d’identification sont mis 
à disposition des enfants au cours de la promenade 
dans un parc de la commune, à l’étang le plus proche 
ou sur un site naturel d’Ile-de-France. 
Des fiches pédagogiques adaptées au niveau et à 
l’âge des enfants, ainsi que des silhouettes, sont 
utilisées pour aider à l’analyse des critères 
d’identification. 

Exploitation après l’animation 

Cette animation peut être précédée d’une intervention 
en salle intitulée « Portrait robot » pour sensibiliser les 
enfants, apprendre à reconnaître les oiseaux et créer 
une fiche d’identification. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Objectifs pédagogiques : 

• Sensibiliser les enfants au monde 
des oiseaux. 

• Connaître des notions 
fondamentales concernant les 
oiseaux sont (locomotion, nutrition, 
reproduction…) 

• Initier à l’ornithologie et 
permettre de une manipuler et 
utiliser du matériel optique. 

• Analyser les critères 
d’identification de différentes 
espèces observées. 

• Montrer l’intérêt des milieux de vie 
pour les oiseaux et la diversité des 
oiseaux observables 

 
 
 
 

Maternelles grandes sections  
Ecoles primaires 

Collèges 
Centres de loisirs  

Durée : 

2H00 – 2H30 

 


